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1)​ DATOS PERSONALES: 

Fecha de nacimiento: 8/11/1999​
​ Domicilio: Magariños Cervantes 2137​
​ Celular: 093317501​
​ Correo: mariannebernheim@gmail.com 

2)​ ESTUDIOS REALIZADOS 

Licenciatura en Sociología, Facultad de Ciencias Sociales - UDELAR​
​ 2019- 2025 

3)​ SEMINARIOS, CONGRESOS 

Presentación de investigación: (Prevista para Septiembre 2025) La experiencia del Centro de 
Recreación y Cuidados de la Facultad de Ciencias Sociales” en  XV Congreso 
Iberoamericano de Ciencia, Tecnología y Género, Montevideo, Uruguay 

Presentación de investigación: «Si a mi me sacan Cuidados, yo tengo que agarrar, renunciar 
acá y buscar otro trabajo prácticamente»” La experiencia del Centro de Recreación y 
Cuidados de la Facultad de Ciencias Sociales” en  ‘31° Jornadas de Jóvenes Investigadores 
AUGM’ 06/11/24 Montevideo, Uruguay 

Presentación de investigación: «Si a mi me sacan Cuidados, yo tengo que agarrar, renunciar 
acá y buscar otro trabajo prácticamente»” La experiencia del Centro de Recreación y 
Cuidados de la Facultad de Ciencias Sociales” en  ‘XX Jornadas de Investigación Científica 
de Facultad de Ciencias Sociales’ 02/10/24 Montevideo, Uruguay 
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Presentación de investigación: «Si a mi me sacan Cuidados, yo tengo que agarrar, renunciar 
acá y buscar otro trabajo prácticamente»” La experiencia del Centro de Recreación y 
Cuidados de la Facultad de Ciencias Sociales” en Congreso ‘Fazendo Genero 13’ en 
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) 01/08/24 Florianópolis, Santa Catarina. 

Asistencia a: Escuela Internacional de Posgrado en Desigualdades en América Latina y el 
Caribe, organizada por el Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO) y la 
Universidad de la República (UDELAR) 16 al 18 de abril de 2024. Montevideo, Uruguay 

Asistencia a: “In[ter]disciplinadas - Jornadas de Estudios Feministas, organizadas por el 
Centro de Estudios Interdisciplinarios Feministas y el Centro Universitario Regional Este de 
la Udelar. 27 y 28 de octubre de 2023. Rocha, Uruguay.” 

4)​ EXPERIENCIA LABORAL 

UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA- Facultad de Ciencias Económicas y Administración 
Período: 08/2025- Presente​
Cargo: Ayudante de investigación en grupo “Género, Economía y Políticas Públicas”​
Actividades:Asistencia en la revisión de la bibliografía. Apoyo en el armado de banco de 
datos. Procesamiento de datos descriptivos. 

UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA -Prorrectorado de Extensión y Programas Integrales​
Período: 02/2025- Presente​
Cargo: Asistente Académica Prorrectorado de Extensión y Programas Integrales​
Actividades: Apoyo al Prorrector. Elaboración de informes de evaluación de convocatorias 
concursables y otras actividades de centrales de Extensión. Asistencia a la Comisión 
Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio. Representación del Prorrectorado en 
Comisión de Calidad con Equidad de Género de Campus Luisi Janicki. Representación de la 
Universidad de la República en Mesa Intersocial de la Cuenca Casavalle. 

ESTUDIO SOBRE VICTIMIZACIÓN Y PERCEPCIÓN DELICTIVA EN CASAVALLE Y 
BARRIOS LINDANTES​
Período: 05/2025- 08/2025​
Cargo: Jefa de Campo​
Actividades: Capacitación del equipo de encuestadores, supervisión de campo 

INTENDENCIA DE MONTEVIDEO​
Período: 09/2024- 02/2025​
Cargo: Pasante de Sociología​
Actividades: Monitoreo y evaluación de políticas sociales. Elaboración de formularios de 
inscripción y seguimiento de beneficiarios de políticas sociales. Capacitación a los equipos 
técnicos de ingreso de la información en sistema “GESOC”. Conducción y análisis de 
grupos de discusión con participantes de programas sociales. Elaboración de informes y 

 



 
 

rendiciones de cuentas utilizando software “R”.​
​
OPCIÓN CONSULTORES​
Período: 05/2024-09/2024​
Cargo: Entrevistadora​
Actividades: Obtención de contactos, organización de base de datos, coordinación y 
realización de entrevistas y su posterior desgrabación para estudio de mercado​
​
INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICA - Proyectos Especiales​
Período: 2023 - 2024​
Cargo: Encuestadora​
Actividades: Realización de encuestas presenciales para Encuesta de Nutrición Desarrollo 
Infantil y Salud (ENDIS) y Encuesta Nacional de Hogares sobre Consumo de Drogas y 
factores asociados (ESP)​
​
INSTITUTO NACIONAL DE EVALUACIÓN EDUCATIVA​
Período: 2023​
Cargo: Aplicadora de Campo​
Actividades: Aplicación de evaluación educativa para niños/as y adolescentes para 
investigación "Aristas Primaria" y para adultos aplicación de acreditación universitaria 
"Docente Acreditado"​
​
CASA DE LA CULTURA MORDEJAI ANILEVICH​
Período: 2022​
Cargo: Coordinadora comunitaria​
Actividades: Coordinación de equipo de educadores en organización social juvenil, 
planificación de financiera de la comunidad, organización actividades scout y campamentos. 
Referencia ante padres.​
​
CONDUCTA EN REDES. MONITOR DE VIOLENCIA HACIA MUJERES POLÍTICAS​
Período: 2022​
Cargo: Anotadora de datos​
Actividades: Análisis, clasificación y codificación de contenido abusivo en tweets dirigidos 
a mujeres políticas.​
​
PROYECTO SHOÁ​
Período 2021- 2022​
Cargo: Educadora​
Actividades: Impartición de talleres en liceos sobre temáticas de holocausto, discriminación 
y bullying.​
​
FACTUM 

 



 
 

​​ Periodo: 2019-2021 
​​ Cargo: Encuestadora por convocatoria 
​​ Actividades: Realización de encuestas telefónicas de opinión pública y de satisfacción de 

clientes.  
​​  
5)​ PUBLICACIONES 

Bernheim, M.“«Si a mi me sacan Cuidados, yo tengo que agarrar, renunciar acá y buscar 
otro trabajo prácticamente»” La experiencia del Centro de Recreación y Cuidados de la 
Facultad de Ciencias Sociales”. Monografía de grado. Montevideo: Udelar. FCS, 2025 

Bernheim, M. “Si a mi me sacan Cuidados, yo tengo que agarrar, renunciar acá y buscar otro 
trabajo prácticamente.” La experiencia del Centro de Recreación y Cuidados de la Facultad 
de Ciencias Sociales. Seminário Internacional Fazendo Gênero 13 (Anais Eletrônicos), 
Florianópolis, 2024, ISSN 2179-510X 

Rieiro, A, et al. Ollas y merenderos populares en Uruguay: tramas para sostener la vida 
frente a la pandemia [en línea]. Montevideo : Udelar, 2020​
 

6)​ ACTIVIDADES DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA Y RELACIONAMIENTO CON EL 
MEDIO: 

2020: Espacio de Formación Integral - Entramados solidarios en tiempos de crisis 
(Colaboración con Coordinadora Popular y Solidaria de ollas por una vida digna, 
Solidaridad.uy y AEBU) ​
​
2023: Espacio de Formación Integral - Un abordaje etnográfico de la violencia policial: 
conflictos urbanos y desigualdades sociales en el barrio Marconi. 

7)​ ACTIVIDADES DE COGOBIERNO Y GESTIÓN UNIVERSITARIA: 

2019-2020: Delegada por el orden de estudiantes a comisión de ciclo inicial (FCS) 

2021-2023: Delegada por el orden de estudiantes a comisión Extensión (FCS) 

2022-2023: Delegada por el orden de estudiantes a comisión de Género y Diversidad (FCS) 

2023: Consejera Federal por el Centro de Estudiantes de Ciencias Sociales en la Federación 
de Estudiantes Universitarios del Uruguay (FEUU) 

8)​ OTROS MÉRITOS  

 



 
 

Idiomas​
​
Inglés ​
ISE 1 (Integrated Skills in English), 2012, Trinity College London​
FCE (First Certificate in English), 2014, University of Cambridge​
CAE (Certificate in Advanced English), 2016, University of Cambridge 

Portugués​
Nivel Básico de Portugués, 2012-2015, Colegio Nacional José Pedro Varela​
CILP (Certificado Internacional de Língua Portuguesa), 2015, Universidade de Caxias do 
Sul 

Habilidades Informáticas 

Curso "Introducción al análisis de datos con R y RStudio" 2024, Unidad de Formación 
Institucional Permanente Intendencia de Montevideo. 

Manejo de R 2023, Curso de Introducción a la Estadística con R  

Manejo de SPSS 2022, Cursos de Metodología Cuantitativa III, Análisis I 

Certificado Operador informático de Windows 2014, Colegio Nacional José Pedro Varela 

Otros cursos 

Curso básico de Resucitación Cardíaca, CERCA Intendencia de Montevideo, Octubre 2024 

“Sensibilización y herramientas para el trabajo con Personas en Situación de Movilidad 
Humana”, Unidad de Formación Institucional Permanente Intendencia de Montevideo, 
Octubre 2024 

 

 


